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‘Een extra stoel’ 
 
• Dialogische methode voor kinderen 
 
8 tot 12 jaar | Bijbel| Verhalen| 
Geloofsopvoeding| Thuis | In de kerk 
|Gesprek 

 

Een (fictieve) gast neemt plaats op de Een (fictieve) gast neemt plaats op de Een (fictieve) gast neemt plaats op de Een (fictieve) gast neemt plaats op de 
stoel en is aanleiding tot een dialogische stoel en is aanleiding tot een dialogische stoel en is aanleiding tot een dialogische stoel en is aanleiding tot een dialogische 
gesprek met kinderen. Ogesprek met kinderen. Ogesprek met kinderen. Ogesprek met kinderen. Ook suggesties ok suggesties ok suggesties ok suggesties 
voor gespek over (geloofs)overdracht. voor gespek over (geloofs)overdracht. voor gespek over (geloofs)overdracht. voor gespek over (geloofs)overdracht.  
 
 
Bron: VVP en V-LINK 
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Een extra stoelEen extra stoelEen extra stoelEen extra stoel    
 
 

 
 
 
 
 
 
Het door middel van onze verbeeldingskracht en 
inlevingsvermogen tegenwoordig stellen van mogelijke 
standpunten van anderen (Hannah Arendt) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

    
Gast aan tafelGast aan tafelGast aan tafelGast aan tafel    
Een stoel extra is een nieuwe dialogische werkwijze van V-LINK en de VVP. De extra stoelmethode kan 
gebruikt worden tijdens de kerkdienst, in kinderkringen of verteluren, maar ook thuis aan tafel. 
Ons idee is gestoeld op het (joodse) ritueel van de extra stoel voor een eventuele gast. Het geeft aan 
dat je toch voorbereid bent op het onverwachte door een glas of een bord klaar te zetten. Wie zie je 
daar al zitten, wie zal er komen? De deur staat al open. Een (al dan niet fictieve) gast neemt plaats op 
de stoel, waardoor er een gesprek kan plaatsvinden met elkaar en met de extra gast. Het gesprek moet 
van beide kanten komen, van de persoon op de extra stoel als ook van de kinderen en volwassenen aan 
tafel. Met verbeeldingskracht en inlevingsvermogen.  
 
KantKantKantKant----enenenen----klaarklaarklaarklaar    
In de basismap hebben wij al een aantal mogelijkheden ontwikkeld die u direct kunt gebruiken. De 
profeet, Sarah, Abraham, Boeddha, een wirgel, het denken en geluk zijn interessante tafelgasten. In de 
map zit bovendien een mooi stoelenlied, speciaal voor deze methode geschreven en gecomponeerd. 
Daarnaast bevinden zich in de map ook gespreksvragen om met gemeenteleden en geïnteresseerden te 
praten over het waartoe en waarom van overdracht. 
Wij maken in de map dankbaar gebruik van methodes filosoferen met kinderen, onder andere van Nanda 
van Bodegraven.  
 
Wie wilWie wilWie wilWie wiltttt u uitnodigen?  u uitnodigen?  u uitnodigen?  u uitnodigen?     
De methode is losbladig en zeer geschikt om zelf aan te vullen. U kunt in overleg met de 
jeugdwerkadviseurs van V-LINK uw eigen gasten uitkiezen. Bent u op zoek naar informatie of een mooi 
verhaal over een persoon, figuur of dier? Wellicht kunnen wij helpen.  
Wij willen bovendien iedereen uitnodigen om iedereen die aan hun tafel plaatsneemt te delen met 
andere jongerenwerkers op Zinmaken! Heeft u een leuke bijeenkomst georganiseerd rond een bepaalde 
'gast'. Laat het weten! Of is er gewoon iets of iemand die u graag op de stoel zou willen zetten? Alle 
suggesties en ideeën zijn welkom. Zo ontstaat er hopelijk een voorraad met gasten waaruit men kan 
putten, en die een aanvulling vormen op de basismap.  
 
 
BestellenBestellenBestellenBestellen    
De basismap is te bestellen bij V-LINK en de VVP voor € 2,50 (incl. verzendkosten).  
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Vereniging voor Vrijzinnig Protestanten (VVP) 
info@vrijzinnig.nl 
030- 030-8801497 
 
V-LINK, vrijzinnige jeugd-en jongerorganisatie 
info@v-link.nl 
030-2364382 
 
Meer informatieMeer informatieMeer informatieMeer informatie    
- www.vrijzinnig.nl. Voor onder andere een artikel over Een extra stoel uit Vrijzinnig, jaargang 1 nr.3  
- www.v-link.nl 
- www.leerkracht.nl  
- www.wortelsenvleugels.nl (Nanda van Bodegraven).  
 


